Obvestilo starSem o preventivnem ravnanju ufencev in dijakov za varno Solo

Spostovani starsi uencev in dijakov,

pred nami je novo 3olsko leto, v katerega vstopamo z izkuinjami in znanjem iz preteklih let.
Navkljub izzivom, s katerimi smo se v Solskem sistemu sootali v preteklih dveh letih zaradi
posledic epidemije, vaa prizadevanja niso ostala neopaZena. V imenu Ministrstva za
izobraZevanje znanost in Sport ter Ministrstva za zdravje se vam zahvaljujeva za strpnost in
potrpeZljivost ter odgovornost in razumevanje v tem tezkem obdobiju. V Zelji po medsebojnem

razumevanju in sodelovanju pozivamo k ravnanju, s katerim bomo novo 3olsko leto zaceli varno
in brezskrbno.

Za zagotavljanje varnega Solskega okolja je pomembno, da uéenci in dijaki v 3olskem prostoru
upoitevajo priporo¢ene higienske ukrepe in druga priporoila za preprecevanje prenosa in
dirjenja okuzbe z virusom SARS-CoV-2. Posebej izpostavljamo dve priporoéili:

1) Ostani doma

Prosimo vas, da vzgojno-izobraZevalni zavod obiskujejo le zdravi u€enci in dijaki.

2) Samotestiranje v domacem okolju

Ministrstvo za zdravje je vsem ufencem in dijakom zagotovilo brezplaéne teste za
samotestiranje na SARS-CoV-2. Samotestiranje ucencev in dijakov je potrebno:

— e ucenec ali dijak razvije simptome, znatilne za okuzbo s SARS-CoV-2 (najpogostejsi
simptomi: vrocina, kaselj, boledine v Zrelu, nahod, slabo pocutje, utrujenost, glavobol,
boleline v miSicah in sklepih, izguba voha in okusa ter prebavne teZave) ali

- Ce je bil uCenec ali dijak v stiku z okuZeno osebo s SARS-CoV-2.

Samotestiranje ufenec oziroma dijak izvaja doma. V ta namen je ufencem in dijakom
zagotovljenih deset brezplacnih testov na mesec, ki jih lahko pridobijo sami ali z va%o pomodjo,
v lekarni, na osnovi kartice zdravstvenega zavarovanja ali s potrdilom o vpisu oziroma
vklju€enosti v vzgojno-izobraZevalni zavod. Testi za samotestiranje so v lekarnah na voljo od 29.
avgusta 2022. Ob tem vas vijudno prosimo, da najprej uporabite teste, ki ste jih prevzeli v
lanskem 3olskem letu, seveda &e jih Se niste porabili in imajo veljaven rok uporabe.

V primeru pozitivnega rezultata testa pri samotestiranju uenec ali dijak oziroma vi nemudoma
pokliCete izbranega osebnega zdravnika oz. pediatra, v primeru njegove odsotnosti pa kontaktno
covid-19 tocko zdravstvenega doma, in se dogovorite za &imprej$nje potrditveno testiranje. Na
potrditveno testiranje gre lahko ucenec ali dijak tudi brez predhodne napotitve izbranega
zdravnika, e na testirnem mestu predloZi pozitivni rezultat samotesta. Na poti do mesta
potrditvenega testiranja uporabi ustrezno masko, ki si jo pravilno namesti. Uéenec ali dijak
pocaka na rezultat potrditvenega testa v samoizolaciji. V tem asu naj ne zapu$ta doma, omeji
naj stike z ostalimi osebami in dosledno upo3teva priporo¢ila za preprecevanije Sirjenja okuzbe.



V primeru, da je tudi potrditveni test pozitiven, ucenec ali dijak oziroma vi obvestite izbranega
osebnega zdravnika ali pediatra in ravnate po njegovih navodilih.

Prosimo vas, da o pozitivnem rezultatu potrditvenega testa pri uencu/dijaku obvestite
vzgojno-izobrazevalni zavod, ki ga u¢enec/dijak obiskuje, saj gre za vzajemno skrb za zdravje
otrok, uCiteljev in nenazadnje vas in drugih druZinskih clanov.

V primeru negativnega rezultata testa pri samotestiranju ali potrditvenem testiranju in brez
prisotnih bolezenskih znakov nadaljnji koraki niso potrebni.

Dodatna pojasnila glede samotestiranja ufencev in dijakov so dostopna na spletni strani
Nacionalnega instituta za javno zdravje: https://www.nijz.si/samotestiranje.

Zavedamo se pomena kakovostnega in nemotenega $olanja, zato si bomo prizadevali, da bo
novo $olsko leto &m bolj neokrnjeno ob upo$tevaniju strokovnih priporodil. Zelimo vam uspesen
zaletek novega 3olskega leta.

S spo3tovanjem,
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